
(18h- 19h15)

(19h15-20h30)

Planning saison 2025-2026 

Samedi

8h-9h

9h-10h Grenouilles et 

Kangourous (9h-10h) 

10h-11h Ecole municipale des sports 

(10h-12h)

11h-12h NAT/Elite (11h-13h)

12h-13h

Fit tramp (12h30-13h30) MC

13h-14h

Lundi Mardi Mercredi Jeudi Vendredi

14h-15h

Accueil etablissements scolaires + 

Etablissement sociaux et medico sociaux (14h-

15h30)  MC + Service Civique ou SNU

15h-16h Loisir primaire/collège + Handi 

(15h-16h15) MC + JéjéSection sport 

(15h30- 18h)

Section sport 

(15h30- 18h)

Section sport 

(15h30- 18h)

(17h30-19h30)

Fédéraux 

(17h45- 19h30)

Cross Fit -Muscu 

(18h30- 20h) JM19h-20h Nationaux/Elite (19h-21h)

Loisir lycée/Etudiant

 (19h30- 21h)20h-21h

21h-22h

Débutant compétitions    

(9h ou 9h30-11h)

Loisir primaire (13h45-15h) + 
MC + Jéjé

Loisir  

Primaire/colleges

Loisir Lycée / collège 

Section sport 

(15h30- 18h)16h-17h

Loisir collège/Lycée  Jéjé

17h-18h Débutants 

compétitions  

(17h30-19h)

(16h15-17h30)

NAT/Elite

18h-19h NAT/ Elites 

(18h-20h)
Fédéraux/ Nationaux/Elite 

(18h30-20h30)


